
Curriculum vitae et studiorum di Maria Esposito 

      m.esposito1985@tiscali.it  

 Maria Esposito                                                                      Montalto Uffugo (CS) 

Cosenza, 04/03/1985                                                             Via Silvio Pellico, 53 

Nazionalità italiana                                                                   Nubile senza figli 

3385275837 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

29/03/2018 a tutt’oggi 

Associazione Demetra 

Vicepresidente 

Sede Centrale Napoli 

 

02/01/2018 a tutt’oggi 

Associazione Italiana Mediatori Penali 

Vicepresidente 

Sede centrale Viale Mancini – Cosenza 

Sedi regionali Latiano (BR) 

Marigliano (NA) 

Erice (TP) 

Milano 

 

02/01/2018 a tutt’oggi 

Associazione Nazionale Familiaristi Italiani 

Esperta Psicologa 

Sostegno psicologico a coppie, famiglie e minori 

Sede Regionale Calabria 

Cosenza 

 

25/05/2017 a tutt’oggi 

Associazione Athena 

Doposcuola e Centro di formazione professionale 

mailto:m.esposito1985@tiscali.it


Referente Formazione professionale 

Gestione sportello di sostegno alla genitorialità e parent training 

Servizi per famiglie e minori 

Coordinatrice staff professionisti 

Montalto Uffugo (CS) 

  

 

26/08/2016 a tutt’oggi 

Professionisti Eureka 

Centro di consulenza e trattamento psicologico e pedagogico 

Docente in seminari e corsi di formazione in ambito psicologico 

Zona Vomero (NA) 

 

25/08/2016 – 30/06/2017 

IFAS Cosenza 

Centro di formazione professionale 

Docente in corsi di formazione in ambito psicologico 

Via Alimena - Cosenza 

 

 

10/06/2016 – 27/09/2017 

Centro Hurtado 

Centro di recupero minori a rischio 

Volontaria psicologa 

Scampia - Napoli 

 

 

30/05/2016 

Vincitrice del Contest igorvitale.org 

per la tesi di Laurea Magistrale sul Digital Profiling, valutata come “Miglior contenuto” 

Premio per Corso di formazione internazionale in Psicologia criminale – Tecniche di interrogatorio 

Premiazione prevista dal 25 al 27 novembre 2016  

Grand Hotel “Tiberio” - Roma 

 

 

15/03/2016 – 15/03/2017 

Psicologa  

(colloqui clinici, somministrazione test psicodiagnostici,  

perizie psichiatriche in ambito civile e penale, colloqui in ambito sessuologico e 

valutazione DSA) 

Centro di formazione, ricerca e clinica 

in Medicina e Psicologia 

Via Mergellina - Napoli  

 

 



04/03/2014 a tutt’oggi 

Istruttore Direttivo amministrativo Cat. D1 

Sede di lavoro Comune di Cosenza 

Settore Educazione – Progetto di prevenzione al bullismo nelle scuole 

Datore di lavoro Azienda Calabria Lavoro 

Ente Pubblico strumentale della Regione Calabria 

(Part time verticale 9 giorni consecutivi al mese. 

Contratto a tempo determinato)  

Scadenza contratto 31/12/2018 

 

 

03/02/2014 – 01/12/2015 

Psicologa tirocinante 

(colloqui psicologici, somministrazione test psicodiagnostici, 

formatore in progetti scolastici di prevenzione dell’uso di sostanze) 

Servizio per le tossicodipendenze e l’alcologia 

AUSL di Frosinone 

Distretto D di Cassino 

 

01/10/2013 – 28/11/2013 

Impiegata 

Tribunale Ordinario di Cosenza 

Ministero di Grazia e Giustizia 

Tirocinio formativo ministeriale 

 

31/07/2013 – 25/09/2013 

Psicologa tirocinante 

(colloqui psicologici, somministrazione test psicodiagnostici) 

Reparto di Psichiatria (SPDC) 

Ospedale Civile dell’Annunziata  

Cosenza 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Abilitata all’esercizio della professione di Psicologo 

Università degli Studi “Federico II” 

Napoli 

 

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Calabria 

con numero 1919 

 

31/10/2017 – 23/01/2018 



Corso di perfezionamento in “Counseling vittimologico. 

Esperto nella relazione d’aiuto con le vittime di reati e violenze” 

Università Suor Orsola Benincasa 

Napoli 

 

25/02/2017 – 28/02/2018 

Master annuale in  

Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA) 

Icotea 

Ente accreditato Miur, Ministero della Giustizia e Regione Sicilia 

Ragusa 

 

25-27 novembre 2016 

Corso Internazionale di Tecniche di interrogatorio 

Grand Hotel Tiberio 

Roma 

25 ore 

 

04/11/2016 – 21/10/2018 

Master biennale in Sessuologia clinica 

Centro Italiano di Formazione, Ricerca e Clinica 

in Medicina e Psicologia 

Sede di Napoli 

 

05/12/2013 – 05/03/2016 

Laurea in Psicologia della devianza e Sessuologia 

Laurea Magistrale 

Dipartimento di Medicina Clinica 

Università degli Studi de L’Aquila 

Tesi sul Digital Profiling 

107/110 

 

29/11/2014 – 22/10/2016 

Master biennale in Psicodiagnostica clinica e giuridico peritale 

Centro Italiano di Formazione, Ricerca e Clinica 

in Medicina e Psicologia 

Sede di Napoli 

Titolo “Esperta in Psicodiagnostica clinica e giuridico peritale” 

 

04/10/2014 

Convegno formativo di aggiornamento 

Scienze Criminologiche e Forensi 

Centro Studi e Ricerche in Psicologia clinica e Criminologia 

Patrocinio dell’Ordine degli Psicologi della Regione Campania 

Unione Nazionale Sottoufficiali italiani, 



 Sindacato italiano Appartenenti Polizia 

Antisala dei Baroni – Castel Nuovo 

Napoli 

 

31/08/2011 – 22/11/2013 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 

Università telematica e-Campus 

Tesi sulla schizofrenia 

106/110 

 

01/10/2013 – 28/11/2013 

Attestato di lodevole servizio c/o Tribunale Ordinario di Cosenza 

Sezione Civile 

Ministero di Grazia e Giustizia 

 

2012 

Master in Europrogettazione e Focus Europa 2014/2020 

Associazione Eurogiovani – Centro Ricerche e Studi europei  

Fondi UE 2014/2020 

Università degli Studi della Calabria 

 

22/10/2007 – 29/10/2009 

Laurea Specialistica in Teorie della prassi comunicativa e cognitiva 

Classe delle Lauree Specialistiche in Teorie della Comunicazione 

Facoltà di Lettere e Filosofia 

Università degli Studi della Calabria 

108/110 

 

2009 – 2010 

Certificazione di tirocinio presso Gruppo appartamento femminile 

Figura prof.le di Educatore/Operatore sociale per i minori a rischio 

Cooperativa Sociale COGIAS 

Cosenza 

150 ore 

 

2008 – 2009 

Corso di Perfezionamento annuale in 

Difficoltà di apprendimento e disagio scolastico 

Dipartimento di Scienze dell’Educazione 

Università degli Studi della Calabria 

30/30 

 

2005 – 2006 

Certificazione EDCL 

Rilasciato dall’AICA 



 

06/10/2004 – 25/09/2007 

Laurea in Filosofie e Scienze della Comunicazione e della Conoscenza 

Classe delle Lauree in Scienze della Comunicazione 

Facoltà di Lettere e Filosofia 

Università degli Studi della Calabria 

110/110 

 

 

1999 – 2004 

Diploma di Maturità Classica 

Liceo Classico “G. da Fiore” 

Rende (CS) 

95/100 

 

 

MADRELINGUA  

ITALIANA 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

INGLESE 

 

    SCRITTO                                          LETTO                                    PARLATO 

 

     Ottimo                                              Ottimo                                         Buono 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE SOCIALI 

 

Mi sono occupata per diversi anni di volontariato presso il Reparto di 

Oncologia Pediatrica dell’Ospedale di Cosenza per l’Associazione di 

Volontariato “Gianmarco De Maria” e sono donatrice di sangue. 

Inoltre, organizzo servizi di volontariato quali campestate per bambini 

meno abbienti, servizi a domicilio di aiuto e sostegno per anziani e 

disabili insieme ai ragazzi dell’Oratorio “Immacolata Concezione” di 

Montalto Uffugo (CS). Conduco giornate di educazione per 

adolescenti sui temi fondamentali per la loro crescita come persone 

equilibrate e stabili quali educazione alimentale e disturbi 

dell’alimentazione (in sinergia con una Nutrizionista), educazione 

sessuale e disturbi della sessualità, dipendenze e disturbi di 

personalità, ecc… . 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 



 

Ho diretto il lavoro delle mie collaboratrici nella mia scuola, nonché la 

parte prettamente burocratica, finanziaria e amministrativa della 

stessa, essendo stata amministratore unico della società di cui facevo 

parte. Sono organizzatrice di giornate di sensibilizzazione su temi 

preminenti nel mondo adolescenziale, nonché di campestate per 

bambini e ragazzi sia durante la direzione della mia scuola 

dell’infanzia, che durante il mio lavoro come istruttore di nuoto presso 

una struttura sportiva. 

Ho organizzato diversi convegni e meeting per conto di associazioni 

culturali su tematiche psico-sociali. Gestisco la formazione 

professionale e lo staff di professionisti del Centro Studi 

“Associazione Athena”, di cui sono una delle fondatrici. 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE 

 

Ho conseguito la certificazione ECDL, dunque so usare bene i 

programmi del pacchetto office e la navigazione in Internet. Inoltre, 

non ho problemi con l’uso di scanner e fotocopiatrici. Ho imparato a 

somministrare ed elaborare il Test MMPI-2, il Reattivo di Rorschach, 

i test grafici proiettivi (test della figura umana e della famiglia) e tutti i 

test psicodiagnostici che vengono adottati in ambito clinico e giuridico 

peritale, oltre allo screening BPRS per la valutazione e la diagnosi di 

patologie mentali. 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE INFORMATICHE 

 

So usare bene il pacchetto office, la posta elettronica e la navigazione 

in Internet. Ho conseguito la certificazione ECDL. 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 

Ho la passione per la pittura su tela e su carta ad olio, tempera ed 

acquerello. Ho partecipato al Festival del Teatro a Monticchiello (SI). 

Ho partecipato alla produzione del film, come comparsa, su vita ed 

opere di San Giuseppe Moscati, andato in onda il 26 e 27 settembre 

2007 su Rai 1 per la regia di Giacomo Campiotti. Attori protagonisti: 

Beppe Fiorello, Kasha Smutniak, Ettore Bassi. Adoro, inoltre, le arti 

culinarie ed il visagismo. 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 



La guerra dei mondi. Occidente cristiano e Oriente islamico tra 

stereotipi ed incomprensioni. 

Stampato nel gennaio 2010 presso lo Stabilimento tipografico di 

Campora San Giovanni (CS). 

Presentazione avvenuta il 14 settembre 2010 presso il Palazzo 

Municipale del Comune di Montalto Uffugo (CS) alla presenza del 

Giornalista Rai, Sandro Petrone. 

 

La schizofrenia. Diagnosi ed interventi terapeutici. 

Edito da Europa Edizioni (Gruppo Feltrinelli) 

Pubblicato e distribuito il 19 dicembre 2014 

Presentato pubblicamente sul canale 879 di Sky 

Presentazioni ufficiali 14 febbraio 2015 Montalto Uffugo (CS) 

                                     15 settembre 2016 Napoli 

 

Autrice del capitolo relativo ai crimini informatici nel manuale 

universitario internazionale “Manuale di Psicologia giuridica”, in 

collaborazione con altri 41 autori e professionisti di caratura 

internazionale nell’ambito della psicologia forense, della criminologia 

e della giurisprudenza. 

Edito da Istituto Armando Curcio Editore 

 

ARTICOLI (lantrodichirone.wordpress.com ) 

 

Stalker: chi è e come riconoscerlo 

Pubblicato sul blog scientifico “L’Antro di Chirone” 

10 novembre 2014 

 

Depressione materna e paterna: quali effetti sul bambino? 

Pubblicato sul blog scientifico “L’Antro di Chirone” 

8 dicembre 2014 

 

Cosa spinge una madre ad uccidere? Il caso del piccolo Loris Andrea 

Stival. 

Pubblicato sul blog scientifico “L’Antro di Chirone” 

10 dicembre 2014 

 

Cosa spinge una coppia ad adottare? 

Pubblicato sul blog scientifico “L’Antro di Chirone” 

04 maggio 2015 

 

La pedofilia al femminile 

Pubblicato sul blog scientifico “L’Antro di Chirone” 



15 gennaio 2016 

 

 

CONVEGNI E CORSI 

Relatrice nel convegno su femminicidio, stalking e violenza di genere 

Intervento sul profilo psicologico dello stalker 

9 gennaio 2015 – Rende (CS) 

 

Relatrice nella presentazione del mio libro 

Intervento su casi clinici di schizofrenia 

14 febbraio 2015 – Montalto Uffugo (CS) 

 

Relatrice nel dibattito pubblico sul tema delle madri assassine 

Intervento sul confronto fra Annamaria Franzoni e Veronica Panarello 

e sul Test di Rorschach in ambito giuridico peritale 

27 marzo 2015 – Montalto Uffugo (CS) 

 

Relatrice nel dibattito pubblico sul tema delle madri assassine  

Approfondimento dell’uso dei Reattivi mentali in ambito giuridico 

peritale 

17 maggio 2015 – Castrolibero (CS) 

 

Relatrice nel dibattito pubblico sul tema delle madri assassine 

Intervento sul confronto fra Annamaria Franzoni e Veronica Panarello 

e sul Test di Rorschach in ambito giuridico peritale 

24 luglio 2015 – San Lucido (CS) 

 

Organizzatrice e moderatrice nel seminario intensivo di due giornate 

“La violenza psicologica nella coppia. Cosa c’è prima di un 

femminicidio” 

Real Basilica di San Francesco di Paola – Piazza del Plebiscito 

Napoli 

13/14 maggio 2016 

 

Relatrice nel convegno in piazza organizzato dal Comune di Montalto 

Uffugo sulla violenza psicologica nella coppia ed il femminicidio 

25 luglio 2016 – Montalto Uffugo (CS) 

 

Relatrice nel convegno in piazza organizzato dal Comune di Montalto 

Uffugo su pedofilia e abuso sui minori 

11 agosto 2016 – Montalto Uffugo (CS) 

 

Relatrice nella presentazione del mio libro 

Intervento su casi clinici di schizofrenia 



15 settembre 2016 – Napoli 

 

Docente nel seminario “Adolescenza: crescere oggi”  

Ambito psicologico 

Sede Professionisti Eureka  

5 novembre – Napoli 

 

Docente nel workshop formativo “La coppia come atto creativo” 

Ambito psicologico 

Real Basilica Pontificia di San Francesco di Paola 

18-19/11/2016 – Napoli 

 

Relatrice nella presentazione del mio libro 

Intervento su casi clinici di schizofrenia 

02/12/2016 – San Marco Argentano (CS) 

 

Docente nel seminario “Adolescenza: crescere oggi”  

Ambito psicologico 

Sede IFAS 

03/12/2016 – Cosenza 

 

Docente nel corso di formazione “Educazione alla sessualità” 

Ambito psicologico 

Sede Arca Enel – Ass. ONLUS Centro Ascolto Stella del mare 

04/12/2016 - Catanzaro 

 

Docente nel seminario “Sindrome da alienazione genitoriale” 

Ambito psicologico 

Associazione di promozione sociale “Social Skills” 

10/12/2016  

Napoli 

 

Docente nel Master “Mediazione familiare e scolastica” 

Ambito psicologico 

Sede IFAS 

22/01/2017– 19/03/2017 – Cosenza 

 

Docente nel seminario “Adolescenza: crescere oggi”  

Ambito psicologico 

Sede Istituto Sofia 

11/02/2017 - Cassino (FR) 

 

Docente nel seminario “Interpretazione del disegno infantile”  

Ambito psicologico 

Scuola di formazione “WebHouse” 



11/03/2017 – Messina 

 

Docente nei corsi di formazione su: 

- Interpretazione del disegno infantile 

- Disturbi del comportamento in età evolutiva 

- Disagio e devianza minorile 

- Psicopatologia dell’età evolutiva 

Ambito psicologico 

Sede IFAS 

Programmazione febbraio-maggio 2017 – Cosenza 

 

Seminario “Educatore domiciliare e nelle case famiglia” 

Università degli Studi della Calabria 

Relatore su Psicopatologia dell’età evolutiva 

17 marzo 2017 

 

Seminario “Crimini informatici e devianza minorile” 

Università degli Studi di Palermo 

Relatore su crimini violenti in adolescenza 

03 maggio 2017 

 

Corso di formazione in “Disagio e devianza minorile” 

Associazione di promozione sociale “SocialSkills” 

Docente in ambito psicologico 

10 maggio 2017 

Napoli 

 

Corso di formazione “Abuso e maltrattamento infantile” 

Centro Studi “Associazione Athena” 

Docente in ambito psicologico 

29/30 settembre 2017 

Montalto Uffugo (CS) 

 

Corso di Alta Formazione in “Psicopatologia dell’età evolutiva” 

Istituto “Don G. Bosco” 

Docente su tematiche relative alla psicologia della devianza ed alla 

diagnostica 

Ottobre 2017- Marzo 2018 

Messina 

 

Corso di formazione in “Disturbi Specifici dell’Apprendimento” 

Centro Studi “Associazione Athena” 

Docente in ambito psicologico 

10/11 novembre 2017 

Montalto Uffugo (CS) 



 

Corso di formazione in “Interpretazione del disegno infantile” 

Centro Studi Formaped 

Docente in ambito psicologico e diagnostico 

25 novembre 2017 

Palermo 

 

Corso di mediazione penale e penale minorile 

Sede CONI – Cosenza 

Organizzatrice e docente in ambito psicologico 

Gennaio – Giugno 2018 

 

Corso di Alta Formazione in Psicologia perinatale 

Centro Studi “Associazione Athena” (con il patrocinio del Collegio 

provinciale delle Ostetriche di Cosenza e del Comune di Montalto 

Uffugo) 

Docente in ambito sessuologico ed organizzatrice 

Gennaio – Novembre 2018 

 

Corso di formazione in “Interpretazione del disegno infantile” 

Biblioteca civica Comune di Riccò del Golfo (SP) 

Docente in ambito psicologico 

10-11 febbraio 2018 

 

Corso di formazione in “Disturbi dello spettro autistico” 

Centro Studi “Associazione Athena” – Montalto Uffugo 

Docente in ambito psicologico 

23-25 febbraio 2018 con replica dal 2 al 4 marzo 2018 

 

Seminario sulla Mediazione scolastica 

Libera Univesità degli Studi di Polistena (in collaborazione con 

Università Pegaso) 

Docente su devianza minorile 

13 aprile 2018 

 

Convegno su Giustizia riparativa 

Tribunale di Napoli Nord 

Relatore 

7 maggio 2018 

 

Convegno su bullismo e cyberbullismo 

Comune di Rota Greca (CS) 

Relatore 

17 maggio 2018 

 



Convegno su violenza psicologica nella coppia 

Centro Studi Athena 

Montalto Uffugo (CS) 

Organizzatrice e relatore 

18/19 maggio 2018 

 

Convegno su trasformazioni familiari 

Istituto di formazione “Obiettivo formazione”  

Marina di Gioiosa Jonica (RC) 

Relatore 

1 giugno 2018 

 

Corso di formazione su femminicidio e violenza di genere 

Libera Univesità degli Studi di Polistena (in collaborazione con 

Università Pegaso) 

Docente su profili dei maltrattanti 

26 settembre 2018 

 

Corso di formazione in Counseling vittimologico. Esperto nelle 

relazioni di aiuto per vittime di reati e violenze 

Centro Studi Athena 

Direttore scientifico e docente in ambito psicologico 

Ottobre 2018/marzo 2019 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. 30 giugno 2003, 

n.196 “Codice in materia di protezione di dati personali”. 

 

 

Dott.ssa Maria Esposito 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 


